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TURISMO ESPERIENZIALE

TRADIZIONI E CULTURA DEL GIAPPONE
Data partenza (13 Maggio) 14 giorni / 13 notti min 8 partecipanti max 14

Quota a persona in camera doppia 3360 €* incluso volo da MXP

Possibile operativo con EVA AIR
13/05 Malpensa -11h15 — 14/05 Taipei 06h05 27/05 Osaka KIX 18h30 - Taipei 20h30

14/05 Taipei 07.55 — Tokyo Narita 12h25 27/05 Taipei 23h10 — 28/05 Malpensa 7h50

* tariffe soggette a variazioni per aumento costo del carburante

DESCRIZIONE:

L'itinerario ruota intorno alle tradizioni del Giappone includendo anche luoghi meno conosciuti, dove riscoprire
natura incontaminata ed atmosfere d'altri tempi: il nostro filo conduttore é I'affascinante cultura nipponica, ricca di
tradizioni e significativi rituali. Ammirando I'architettura tipica di templi, giardini e villaggi rurali ripercorreremo la
storia del paese, approfondendone la cultura e la spiritualita attraverso le diverse influenze religiose e attraverso
figure emblematiche come i samurai e le geishe.



ITINERARIO SINTETICO:

GIORNO 1 -TOKYO: Arrivo in Giappone, trasferimento in citta e check-in. Introduzione storico culturale iniziale del paese.
Possibile assistere a uno spettacolo di danza giapponese o di lottatori di Sumo.

GIORNO 2 - TOKYO: Iniziamo la giornata con il parco di Ueno, un’immensa oasi urbana che unisce templi storici, musei e
splendidi paesaggi naturali. A seguire pranzo libero al mercato di Amejoko. In pomeriggio visita del tempio Sensoji e passeggiata
nello storico quartiere di Asakusa, nei pressi del quale avremo I’opportunita di partecipare ad un laboratorio di Calligrafia
tradizionale giapponese, importante espressione della cultura locale.

GIORNO 3 — TOKYO: Al mattino visitiamo il Santuario Meiji Jingu, dedicato all'imperatore e all'imperatrice, immerso nella
foresta sacra: qui possiamo ammirare I'architettura shintoista, scoprire alcuni rituali di questo culto e se siamo fortunati,
assistere alla celebrazione di qualche matrimonio tradizionale. Ci spostiamo poi verso il caratteristico quartiere di Ginza, dove
possiamo assistere ad uno spettacolo di teatro Kabuki, una tradizione vecchia di 400 anni. Visitiamo i graziosi giardini
Hamarykyu, da cui ci imbarchiamo su una piacevole crociera sul fiume Sumida che ci porta ad Asakusa.

GIORNO 4 - TOKYO/KAMAKURA - HAKONE: Al mattino partenza per Kamakura, con la visita del Grande Buddha e del tempio
Hase -dera, che si affaccia sull’Oceano Pacifico. In pomeriggio si raggiungono in treno le montagne di Hakone, una zona termale
vicino al Monte Fuji, dove sara possibile rilassarsi sperimentando una sorgente termale naturale (onsen)

GIORNO 5 - HAKONE / TOKYO/KANAZAWA: Si attraversa in barca il Lago Ashi e si raggiunge il famoso “Torii” della Pace sull’altra
sponda: qui passeggeremo per I’antica strada del Cedro, il tradizionale sentiero dei Samurai, seguito dal punto di controllo di
Hakone, storico sito risalente al periodo Edo. In pomeriggio ritorno a Tokyo e partenza per Kanazawa con arrivo in serata. Check
in hotel.

GIORNO 6 - KANAZAWA: Visita guidata di Kanazawa, profondamente legata all’era dei Samurai, una piccola gemma ideale per
conoscere il Giappone pil tradizionale. Particolare focus sull’identita culturale influenzata dalla classe guerriera del Giappone
feudale, si visiteranno il castello, il quartiere dei Samurai ed il giardino Kenroku-en. Tempo libero e serata libera

GIORNO 7 - KANAZAWA/SHIRAKAWAGO: Escursione di mezza giornata a Shirakawago, villaggio rurale patrimonio Unesco per la
sua architettura unica, con case tradizionali dal tetto in paglia in stile “gassho-zukuri” che riportano ad atmosfere del passato.
Partenza per Kyoto in tardo pomeriggio, arrivo in hotel check in.

GIORNO 8 — KYOTO: Visita al Padiglione d’Oro, simbolo della bellezza classica Giapponese, proseguimento al Tempio Ryoanji
con il suo celebre giardino zen, Passeggiata nella Foresta di Bambu di Arashiyama fino al Ponte Togetsukyo e conclusione con la
Kimono Forest, installazione luminosa unica. Cena libera

GIORNO 9 — KYOTO: Visita al Fushimi Inari Taisha, noto per i suoi numerosi Torii rossi, a seguire passeggiata nel quartiere storico
di Hagashiyama, con strade acciottolate e botteghe. Pranzo libero. In pomeriggio parteciperemo ad una cerimonia tradizionale
giapponese del te, con spiegazione culturale e degustazione di matcha preparato secondo il rituale originale

GIORNO 10 - KYOTO/HIROSHIMA: Mattina dedicata alla visita del tempio buddista Kiyomizudera, uno dei piu famosi in tutto il
Giappone. A seguire spettacolo di musica e danza con performance di Geishe a teatro . Partenza per Hiroshima e arrivo in serata.
Check —in e cena libera

GIORNO 11 — HIROSHIMA/MIYAJIMA: Al Mattino si visita il Parco del Memoriale della Pace ed il Museo della Bomba Atomica.
Direttamente da li prendiamo il traghetto per I'isola di Miyajima, dove visitiamo il borgo, il Santuario di Itsukushima ed i vicini
templi ed il Parco di Momijidani, un delizioso boschetto ricco di aceri, sara possibile anche raggiungere il Monte Misen in funivia
per godere di una vista spettacolare. Pernotteremo sull’isola di Miyajima per godere al meglio dei suoi meravigliosi scenari al
tramonto (ed eventualmente all’alba per chi vorra svegliarsi presto il giorno dopo)

GIORNO 12 - HIROSHIMA/ OSAKA: Al mattino rientrati dall’isola visiteremo il Giardino Shukkeien, risalente al periodo Edo e con
oltre 400 anni di storia, € la riproduzione in miniatura del famoso lago cinese Xihu, noto appunto per la sua bellezza: all’interno
del parco si trovano numerosi sentierini, laghetti e isolotti e sale da té. In pomeriggio partenza per Osaka, check-in e cena libera.

GIORNO 13 — OSAKA: Mattina al Castello di Osaka, circondato da splendidi giardini; Passeggiata nel quartiere Dotombori, lazona
piu centrale della citta, e visita al mercato di Kuromon Ichiba per gustare lo street food locale, Pomeriggio libero. In serata
possibile visita all’'Umeda Sky building per una vista panoramica della citta. Cena libera

GIORNO 14 — OSAKA / RIPARTENZA PER L'ITALIA: Mattinata libera per acquisti e passeggiate nei parchi cittadini, in pomeriggio
trasferimento all’aeroporto per il volo di rientro in Italia.



Possibili Hotel:

Apa Hotel Keikyu Kamata***
Ryokan Hanaori***

Inn Router Kanazawa***

Ab Kyoto***

Livemax Resort Miyajima***
The Knot Hisoshima***

Best Western Plus Hotel Osaka***sup

LA QUOTA COMPRENDE:

- Volo internazionale Italia / Giappone con bagaglio 23Kg

- Pernottamento 13 notti: 12 in hotel*** e una notte in un Ryokan con colazione inclusa
- Tutti gli spostamenti in treno

- Crociera sul fiume Sumida, barca ad Hakone

- Traghetto Hiroshima - Miyajima a/r

- Transfer Aeroporto Tokyo-citta e Osaka — Aeroporto

- Escursione mezza giornata a Shirakawago (in italiano)

- Spettacolo teatro Kabuki

- Esperienza di calligrafia giapponese

- Spettacolo a teatro di musica e danza con performance di geishe
- Accompagnatore dall’Italia per tutta la durata del viaggio

- Guida parlante italiano a Kamakura/Hakone per 2 giorni

- Tour guidato di Kanazawa (in italiano)

- Tour guidato di Shirakawago (in italiano)

- Guida parlante italiano per una giornata intera a Kyoto

- Guida parlante italiano per una giornata intera a Osaka

- Esperienza della Cerimonia del Té con rituale tradizionale e degustazione matcha

LA QUOTA NON COMPRENDE:

- Pranzi e cene

- Servizio Takubbin di spedizione valigie (facoltativo ma consigliato) : circa 15/20 euro a spedizione
- Entrata ai siti /templi

- Trasporto Urbano con metro o bus

- Assicurazione medico bagaglio e/o annullamento (facoltative)

- Tutto cio che non & menzionato nella quota “comprende



