Aiaggy Consapevili

TURISMO ESFERIENZIALE

LA NORMANDIA

Il fascino, la storia, I'architettura, I'enogastronomia e le maree... di questa
bellissima regione!

Durata: 7 giorni Localita: Dal 19 al 25 ottobre 2026 Difficolta: Facile
Tour Overview Tour Highlights
Un viaggio nel cuore della Francia piu autentica, tra le guglie gotiche di ¢ La Cattedrale di Bourges Patrimonio U.N.E.S.C.O.
Bourges e Chartres, la memoria e le onde della Normandia, fino alla ¢ La Cattedrale di Chartres anch'essa Patrimonio U.N.E.S.C.O.
magia eterna di Mont-Saint-Michel. E per finire I'eleganza e il e La Maison et il Jardin d'eau del pittore impressionista Claude
romanticismo della Valle della Loira... Monet

Le bellissime Falaises di Etretat

Il Fascino dell'Abbazia di Jumieges
Honfleur e il suo incanto senza tempo

Le spiagge dello sbarco del 6 giugno 1944...
Le Mont Saint Michel

Il Castello di Chenonceau

Un itinerario che fonde arte, storia e suggestioni senza tempo.




Cosa é incluso Cosa non é incluso

¢ Viaggio A/R e tutti i vari spostamenti in loco ¢ | pranzi e le cene
e | tickets di entrata nei siti turistici

¢ Pernottamento e prima colazione
¢ Assicurazione medico - bagaglio e Tutto cid non previsto nella voce “cosa & incluso”.
¢ Assistenza, accompagnamento e informazioni turistiche

durante tutto il viaggio da parte mia in qualita di

Accompagnatore Turistico abilitato.
Prezzi Acconti & Saldi

a partire da € 820

A partire da 820,00 € in camera doppia/matrim. a testa




Lunedi

19/10/2026

Torino - Bourges

Partenza di buon mattino, alle ore 5:30, da Torino (tappe di carico partecipanti come da accordi con gli stessi). Il nostro itinerario
attraversa le montagne piemontesi iattraversando la Val di Susa, per poi entrare in Francia attraverso il Tunnel del Frejus. Una volta
oltre il confine, il percorso prosegue verso Lione, vivace citta attraversata dal Rodano e dalla Saona, quindi verso Clermont-
Ferrand, fino a raggiungere Bourges nel primo pomeriggio (pranzo al sacco lungo la strada).

Eccoci con una prima passeggiata nella graziosa citta medievale. Il nostro sguardo & catturato dalla maestosa Cattedrale di
Bourges, capolavoro gotico e Patrimonio UNESCO, che si erge con le sue vetrate e i suoi archi slanciati verso il cielo. L'ingresso &
libero e la bellezza & assicurata..! Un’occasione perfetta per ammirarne in tranquillita le luci e i dettagli scultorei. Dopo la visita ci
godremo il centro storico di Bourges. Una giornata dedicata al viaggio, alla scoperta dei paesaggi francesi e al primo Patrimonio
UNESCO, che segna l'inizio del nostro itinerario verso la Normandia.

NB: possibilita di partenze anche da altre localita nei dintorni di Torino, previ accordi al momento della prenotazione. Inoltre, per
gruppi pre-costituiti di almeno 6 persone, & possibile partire da qualsiasi localita italiana, in questo caso € necessaria una
uotazione ad hoc.

Hotel: Anais Hotel Bourges o similare - Pasti: Colazione

Martedi

20/10/2026

Chartres - La Casa/giardino di Claude Monet - Rouen

La giornata di oggi ci condurra alla scoperta di alcuni dei luoghi piu suggestivi del cuore della Francia. Partiremo in direzione di
Chartres, meta di pellegrinaggi e ammirata in tutto il mondo per la sua straordinaria cattedrale gotica, celebre anche per
I'enigmatico labirinto che ne decora il pavimento: un viaggio simbolico tra fede, arte e mistero.

Proseguiremo poi verso Giverny, dove ci attende un’immersione nei colori e nelle emozioni dell'impressionismo. Visiteremo il
Jardin d’eau di Claude Monet, un autentico capolavoro di armonia naturale che ha ispirato alcuni dei suoi dipinti piu celebri: il
ponte giapponese, le ninfee, e la quiete riflessa nello specchio d’acqua. Non manchera, naturalmente, un’occhiata alla sua
abitazione.

La giornata si concludera a Rouen, la “citta dei cento campanili”, prima tappa del nostro viaggio in Normandia. Arriveremo al calar
della sera, quando le luci del crepuscolo rendono magica I'atmosfera tra le vie medievali e le facciate in legno a graticcio. Dopo il
check-in ci attenderanno la cena e una bellissima passeggiata alla scoperta del centro storico, pieno di bellezze gotiche, una vicina
all'altra. A seguire il pernottamento nel nostro hotel di Rouen.

Hotel: Holiday Inn Rive Gauche o similare - Pasti: Colazione

Mercoledi

21/10/2026

Chene Chapelle Allouville - Etretat - Rouen

Oggi intraprenderemo un affascinante itinerario tra i gioielli della Normandia: inizieremo dalla leggendaria Chéne Chapelle di
Allouville, un albero millenario che custodisce al suo interno una piccola cappella ricca di storia e suggestione.

Proseguiremo poi verso Etretat, dove le spettacolari scogliere bianche si tuffano nell’oceano, offrendo panorami mozzafiato e
atmosfere d’artista. Nella cittadina di Etretat si trova la casa dello scrittore Maurice Leblanc, che aveva tratto ispirazione dai
racconti di Maupassant e dai romanzi di Flaubert: & lui il creatore di Arsenio Lupin, il famoso ladro gentiluomo.

Al ritorno, potremo cenare nei dintorni di Etretat o fare tappa e cena sempre a Rouen, citta di cattedrali e memorie medievali,
avendo cosi modo di approfondire la sua conoscenza e immergerci nella sua bellezza senza tempo. A seguire pernottamento nel
Ns Hotel.

Hotel: Holiday Inn Rive Gauche o similare - Pasti: Colazione

Giovedi
22/10/2026

Abbazia di Jumiége - Honfleur - Caen

Oggi ci attendono tre capitoli della Normandia che raccontano secoli di storia, fede e splendore: in mattinata L’Abbazia di
Jumiéges — La Cattedrale del Silenzio... dove la pietra sussurra storie di mille anni. Ci attendono i resti maestosi dell’Abbazia di
Jumieges, capolavoro dell’architettura romanica normanna fondata nel 654 da San Filiberto.

Questo monastero benedettino & stato I'apogeo del monachesimo normanno: consacrato nel 1067 alla presenza di Guglielmo il
Conquistatore, testimonia il potere spirituale e artistico di un’epoca. A seguire Honfleur — Quando i Colori si Riflettono sull’Acqua.
Un porto dove il passato vive nei riflessi del presente. Honfleur ci accoglie con il suo incanto senza tempo. Il Vieux Bassin, cuore
della citta, e circondato da casette alte e strette rivestite in ardesia — le stesse che hanno ispirato i pittori impressionisti del XIX
secolo. Queste dimore del XVI-XVIII secolo guardano i velieri ancorati alle banchine, ricordando i giorni in cui da qui partivano i
navigatori verso il Nuovo Mondo.

Finite le visite ci sposteremo a Caen per il check-in nel Ns Hotel e, a seguire, ceneremo in citta, circondati, anche qui dalle bellezze,
senza tempo, dell'Arte Gotica.

Pernottamento nel Ns Hotel.

Hotel: Ibis Budget Caen Porte de Bretagne o similare - Pasti: Colazione

Venerdi

23/10/2026

Corseulles sur Mer - Arromanches les bains - Longues sur Mer - Cimitero americano di Colleville sur mer - Point d'Hoc

Oggi una giornata che profuma di salsedine e di storia, lungo la costa che ha cambiato il destino d’Europa. Iniziamo

con Courseulles-sur-Mer, dove il vento soffia tra le vele dei piccoli porti e le onde accarezzano la spiaggia di Juno Beach, teatro
dello sbarco canadese del 6 giugno 1944.

Da qui si prosegue verso Arromanches-les-Bains, dove il Museo dello Sbarco e i resti del porto artificiale di Mulberry raccontano,



Sabato

24/10/2026

Domenica

25/10/2026

con emozione, 'audacia e I'ingegno di quelle ore decisive.

A Longues-sur-Mer, le batterie tedesche, ancora intatte, vegliano silenziose sull’'oceano. Poco piu avanti, il Cimitero americano
di Colleville-sur-Mer commuove per il suo silenzio maestoso: file di croci bianche si perdono nell’orizzonte, sospese tra memoria e
pace.

L'ultimo sito di oggi sara Point D'Hoc, uno dei luoghi pit impressionanti, suggestivi e storicamente significativi dello sbarco in
Normandia. La giornata poi si chiudera in bellezza con una cena tipica in un pittoresco borgo marinaro che si trova tra Utah e
Omaha Beach (Grandcamp-Maisy) restituendo cosi, dolcemente al presente, una giornata dedicata a un tuffo nella Storia.
Pernottamento nel Ns Hotel di Caen.

Hotel: Ibis Budget Caen Porte de Bretagne - Pasti: Colazione

Le Mont-Saint-Michel - Chambray-Les-Tours

Dal mare alle pianure della Loira: una giornata tra sogno e fascino francese.

La giornata comincia davanti a uno spettacolo che lascia senza fiato: Le Mont-Saint-Michel, la celebre abbazia sospesa tra cielo e
mare, si staglia come un miraggio all’'orizzonte della Normandia. Passeggiare tra le viuzze medievali, salire fino all’abbazia che
domina la baia, e lasciarsi incantare dal ritmo delle maree — tra le piu alte d’Europa — &€ come compiere un viaggio nel tempo, tra
mistero e spiritualita... Quando la marea sale e I'oceano la circonda... 'emozione & pura magia.

Nel pomeriggio, il viaggio prosegue verso sud, attraversando le campagne normanne e le vallate che annunciano i castelli della
Loira. Colline, vigne e villaggi dai tetti d’ardesia accompagnano il cammino fino a Chambray-lés-Tours, tranquilla localita alle porte
di Tours, ideale punto di partenza per scoprire la regione. Qui la serata si conclude con una cena tipica all'insegna dei sapori del
terroir e un pernottamento rilassante, tra il fascino rurale e I'eleganza discreta della Loira.

Hotel: Kyriad Direct Tours sud - Chambray les Tours o similare - Pasti: Colazione

Castello di Chenonceau - Tunnel del Frejus - Torino

La giornata si apre con la visita a uno dei gioielli piu raffinati di Francia:

il Castello di Chenonceau,

chiamato anche “il Castello delle dame”. Con le sue arcate che si specchiano nelle acque placide dello Cher e i suoi giardini
perfettamente curati, Chenonceau incanta con la grazia e la storia che trasudano da ogni sala. E un luogo sospeso tra arte e
natura, dove vivere 'ultimo tocco di magia del nostro viaggio tra la Normandia e la Francia piu bella.

Dopo la visita, inizia il rientro: la strada si distende attraverso la dolce campagna francese, tra vigneti, borghi e colline in un
susseguirsi di paesaggi sempre diversi.

Chilometro dopo chilometro, la Francia scorre come un grande affresco fino al Tunnel del Fréjus. Arrivo a Torino previsto per le
23.00 circa.

Hotel: - Pasti:
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